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CENTRALE DE RESTAURATION

collective commerciale catering événementielle

Contrdlé par

ECOCE

EN CUISINE

7\ Vienus du 8 Janvier 2018 au 2 Février 2018
RT

Menus PRIMAIRE

Lundi 8 Janvier 2018

Mardi 9 Janvier 2018

Mercredi 10 Janvier 2018

Jeudi 11 Janvier 2018 ~ ~ -

SALADE COLESLAW

CHIPOLATA HERBES AU JUS-
CORS P

PUREE DE POMME DE TERRE

VACHE QUI RIT
CLEMENTINE-CORS

PATE DE CAMPAGNE P

CUISSE DE POULET ROTIE AUX
HERBES-CORS
HARICOTS BEURRE A LA
PERSILLADE
YAOURT NATURE BIO + SUCRE
POMME BIO

SALADE ANTILLAISE AU
POULET
DOS DE COLIN A LA
MEDITERANNEENNE

RI1Z CREOLE-BIO AU BEURRE
KIRI

COMPOTE POMME POIRE
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TOMATE BASILIC VINAIGRETTE

SAUTE DE VEAU A LA CORSE

TORSADES AUX PETITS
LEGUMES-BIO
CAMEMBERT BIO

GALETTE DES ROIS

- Vendredi 12 Janvier 2018

1,"BOULE BIO A LA MENTHE

FILETE POISSON BLANC
MEUNIERE
CAROTTES ET SES PETITS
POIS AU JUS
EDAM
LIEGEOIS VANILLE
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Lundi 15 Janvier 2018 Mardi 16 Janvier 2018 Mercredi 17 Janvie 2018 Macrienne Mudi 18 Janvier 2018 Vendredi 19 Janvier 2018
e
MACEDOINE DE LEGUMES CAROTTES RAPEES
SAUCE MAYONNAISE LEGERE SALADE DE RIZ FANTAISIE VINAIGRETTE SALADE DE SAVOIE SALADE NICOISE
EMINCE;(E))ESPSUII:ET ALA ESCALOPEADLIJE\;/UESAU HACHEE COLIN PANE
RAVIOLIS COURGETTES BIO A LA TARTIFLETTE
BASTIAISE PUREE DE POMME DE TERRE EPINARDS A LA CREME

LEERDAMER MINI LAIT DE VACHE POIRE-BIO YAOURT NATURE+SUCRESG GOUDA BIO

COMPOTE POMME BIO BANANE BIO POIRE TARTE MYRTILLES CLEMENTINE-CORS

Lundi 22 Janvier 2018

Mardi 23 Janvier 2018

Mercredi 24 Janvier 2018

Jeudi 25 Janvier 2018

Vendredi 26 Janvier 2018

SALADE RUSSE

FRITES DE POULET

BROCOLIS AU JUS BIO

LES FRIPPONS

COMPOTE POMME ABRICOT-
BIO

BETTERAVE DES BIO
VINAIGRETTE

CREPE FROMAGE

HARICOTS VERTS PERSILLES
AU BEURRE

MILANETTE

CREME DESSERT CHOCOLAT

SALADE MULTICOLORE

STEAK HACHE DE BOEUF-BIO

LENTILLES AU JUS BIO

CAMEMBERT

Lundi 29 Janvier 2018

Mardi 30 Janvier 2018

Mercredi 31 Janvier 2018

CELERI REMOULADE

LONGE DE PORC EN SAUCE P

GRATIN DAUPHINOIS

BABYBEL

TARTE AUX POMMES

SALADE CONCOMBRE MAIS
VINAIGRETTE

BLANQUETTE DE POISSON

RIZ PILAF-BIO

YAOURT NATURE BIO + SUCRE
5G

BANANE BIO

Jeudi 1 Février 2018

Vendredi 2 Février 2018

CHOUX FLEURS VINAIGRETTE

NUGGETS DE POULET BIO
PUREE DE POMME DE TERRE
KIRI
COMPOTE POIRES BIO

FRIAND FROMAGE

STEAK HACHE DE BOEUF-BIO
CAROTTES POULETTE-BIO
FROMAGE BLANC BIO
POIRE

SALADE DE RIZ FANTAISIE
S/THON

EMINCE DE POULET AU JUS

DAUPHINOIS DE LEGUME-BIO

YAOURT NATURE+SUCRES5G
BANANE-BIO

SALADE MULTICOLORE

ROTI DE VEAU AU JUS
COQUILLETTES AU BEURRE
EDAM BIO
CREPE

SALADE TOMATE THON
MIMOSA-CORS

PARMENTIER DE POISSON

PETIT SUISSE AUX FRUITS-BIO
CLEMENTINE-CORS

CORS : produits corses ou recettes réalisées a partir de produits corses.
BIO : produits d'origine biologique rentrant dans la recette.




P : Présence de porc dans les recettes



