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Covse

CENTRALE DE RESTAURATION
Restauration collective

Salade mexicaine

Cordon bleu de dinde
Haricots verts CE2 a I'huile

d'olive ('— 2)

Gouda BIO
Semovule au lait

MENU DE LA CANTINE

Feuilleté a la viande

Curry de porc
Semoule BIO aux petits
Iégumes

Fromage blanc BIO + sucre E]
T7% KiwiMCB iy @

Taboulé BIO aux légumes
croquants

Pavé du fromager
Purée de pomme de terre
courgette

, RondetéBlo B
" Clémentine MCB ] g%

Mortadelle

Sauté de boeuf
Carottes BIO et ses petits
pois au jus 51

Petit-suisse nature BIO +
sucre
Poire

SEMAINE DU 06 JANVIER 2025

Mercredi Vendredi

Carottes rapées

Salade printaniér
Sl T ADEhE vinaigrette

Cannelloni ricott
P i G R Nuggets de poisson

Purée de pomme de terre

Yaourt a boire BIO & la vanille

Chantenei
Galette des rois anteneige

Compote BIO pomme poire [

SEMAINE DU 13 JANVIER 2025

Mercredi Vendredi

Salade de mais BIO [
SR, Dos d%-cilin ala
méditerranéenne

Lentilles BIO a la strasbourgeoise [ Riz BIO pilaf g

Milanette

Chou 2 la vanille 2 Wt

Créme dessert BIO au
chocolat
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ECOCERT Label En (uisine

Le label des cantines bio, locales, saines et durables

Certification environnementale
deniveau 2
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Covse

CENTRALE DE RESTAURATION
Restauration collective

SEMAINE DU 20 JANVIER 2025

Mercredi Vendredi

o , =l Salade nicoi
Mousse de canard Radis et beurre Carottes rapées a lo féta AOP (&) agr e
Carré de porc rotiau jus CEvuf a la coque Gratin de coquillettes BIO au ; S -
g o ] : Riz BIO tits |
Carottes BIO a la vache qui rit [f] Frites jamben iz BIO aux petits egumes
. - . 0 -
Edam BIO Samos Kiri BIO Petits s:'fj:: BIO aux
Compote BIO a la pomme Créme BIO 3 la vanille Moelleux chocolat RS

SEMAINE DU 27 JANVIER 2025 =

Mercredi R N Vendredi

Tarte thon tomate
Nems

Salade de penne BIO a I'italienne Concombre BIO au thon

2 5 i A g : Filet de poisson blanc
Stick mozzarella ; Porc a la sicilienne Novilles sautées aux légumes et o
Epinard BIO 3 la créme [ Riz BIO pilaf [ oulet '
B . R P Purée 3 légumes
Fromage blanc sucré Cantal jeune Croc lait BIO NE
Pomme rouge Compote pomme vanille Salade de fruits al hiﬁoise fiebutiar onaitiscly
o ala ac 5 , ;
3 BeEar ¢ Clementine MCB .
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