MENU DE LA CANTINE S

Covse

CENTRALE DE RESTAURATION
Restauration collective

SEMAINE DU 02 Juin 2025

Mercredi Vendredi

Salade de farfalle gorgée de

; Salade de tomate cerise mals et
soleil

T
arte thon tomate Salade multicolore

mozzarella

Courgette farcie et riz

Stick mozzarella T
4 — bio) sauce tomate
Haricots CE2 sauce tomate {:’_&J (bio) Vi

: ] Tagliatelle au saumon
Hachis parmentier g

hY . o
Yaourt BIO 3 la vanille

Tomme noire 3 =
Pasteque

Chou a la vanille

Vache qui rit BIO

Boursin nature
Flan au caramel

Prune

SEMAINE DU 09 Juin 2025

Mercredi Vendredi
Beignet au brocciu Salade italienne
Salade nigoise Tartare de tomate MCB et
Omelette nature fraiche ODF ‘f- 74 “~—<  mozzarella - Aiguillette de colin au
Petit pois et carottes BIO au Croque monsieur curry

Jjus de légumes Frites Penne BIO 3 a la bolognaise MCB Riz BIO pilaf
St moret BIO Mimolette a croquer Samos Yaourt brassé BIO aux
Compote pomme vanille Créme dessert au chocolat Flan patissier fruits

Biscuit petit LU Banane BIO
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Covse

CENTRALE DE RESTAURATION
Restauration collective

SEMAINE DU 16 JUiIN 2025

Mercredi

Salade de mais BIO Melon MCB Il ~—)

Gratin de pates de pois
chiche au jombon

Sauté végétal facon basquaise
RizBIO i

Croc lait BIO
Compote gout mystére

Yaourt nature BIO + sucre 3
Pomme

Carottes ratées vinaigrette

Couscous de boeuf
Semoule BIO ]

Emmental
Cookies au pépites de chocolat

Vendredi

Salade riz BIO fantaisie i

Poisson pané
Purée de carottes

Fromage blanc sucré
Fraise MC a laver + sucre

4

SEMAINE DU 23 JUiN 2025

Mercredi

Quiche lorraine
Taboulé BIO aux légumes
croquants Haut de cuisse de poulet
roti
Pomme de terre, carottes
bio et petits pois au jus

Boulette de volaille au jus
Gratins aux 2 courgettes BIO [

Kiriglo [
Riz au lait

Yaourt aromatisé BIO a la [
fraise _
Compote BIO de pomme [Zi

Pois chiche vinaigrette

Ravioli de Iégumes sauce tomate
basilic

Leerdammer mini
Tarte a l'abricot

Vendredi

Tomate basilic vinaigrette

Nuggets de poisson
Purée de pomme de terre

Petit suisse BIO + sucre [
Péche
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Corse

CENTRALE DE RESTAURATION
Restauration collective

Salade de riz aux ceufs BIO

Aiguillette de poulet extra
croustillante _
Flon de courgettes BIO

=) Boursin nature
. Nectarine MC

“  Melon MCB

Friond au fromage

Steak haché de boeuf
Haricots verts CE2 a |'huile

d’olive

Petit suisse sucré

SEMAINE DU 30 Juin 2025

Mercredi Vendredi

Salade grecque

* Tomate MCB mozzarella "
i ¥ . / :W'z;:‘:. )j.
BT Dos de colin sauce ta jine

L ne de |égum :
ARCOnSS SARIES Semoule BIO

Bombel

Cantadou
Beignet au chocolat "

Créme dessert praliné
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